~ Mountain Tales

To the mountains | go,

To lose my mind, to find my soul

OTOCI JUZNOG JADRANA 1

Brac, Hvar, Vis i Bisevo

ISLAND HOP & HIKE

Prijedlog destinacija




Otoci juznog Jadrana

Kao i otoci sjevernog i srednjeg Jadrana, tako su i otoci juznog Jadrana zapravo bivsi planinski lanci
Dinarskog gorja, potopljeni u geoloskoj povijesti, podizanjem razine mora uslijed zatopljenja nakon
ledenog doba. Medu znacajnim otocima juinog Jadrana brojimo otoke Bra¢, Solta, Vis, Hvar, Korcula,
Lastovo, Mljet i poluotok Peljesac.

Svaki od tih otoka ima svoje karakteristicne znacajke i nudi posjetiteljima poseban osjecaj ljepote i
mira. Tu ste daleko od svih gradskih stresova, u potpunosti okruzeni zelenim oazama, plavim vodenim
Carima i kamenitim izazovima. Dok ¢e vas Brac ocarati svojim rajskim plazama ispod Vidove gore,
najviSem vrhu hrvatskih otoka, uZivat ¢ete u izvanrednim panoramama otoka Hvara, Vis ée vas
oduseviti svojom povijesnom i kulturnom bastinom, a BiSevo ¢ete pamtiti po ¢arobnoj Modroj Spilji.

SWIM IN TURQUOISE BAYS, HIKE IN GREEN PARADISE,
CONQUER THE SILVER TOPS, ENJOY MAGINIFICENT VIEWS,
BREATHE FRESH AIR, DISCOVER THE TASTE OF COLOURFUL

DISHES, GO AND DIVE INTO THE BEAUTY OF CROATIAN

ISLANDS!



Destinacija 1: Otok Bra¢ — $etnja maslinicima od sela Skrip do Postire

Otok Bra¢ sa povrsinom od 395 km? je najveéi srednjodalmatinski otok i treéi najveéi otok Jadranskog
mora. Na njemu se ujedno nalazi najvisi vrh hrvatskih otoka, vrh Vidova Gora na 780 m nadmorske
visine. Osim po svojim prirodnim ljepotama na Celu s plazom Zlatni rat, Brac je poznat i po drugim
zanimljivostima poput brackog kamena i klesarske Skole Pucisé¢a, poznat je po omiljenoj planinarskoj
kruZznoj stazi Via Brattia u duZini od 140km, i po starim crkvama i mjestima sa vrijednom povijesnom i

kulturnom bastinom.

Otok pruza priliku za odmor i kupanje u mnogobrojnim rajskim uvalama poput uvale Boboviséa pokraj
mjesta Bobovis¢a na Moru. Naselje Boboviséa na Moru razvilo se uz morsku obalu kao pristaniste
naseljima Boboviséa i LoZis¢a koja se nalaze na brdu iznad uvale. Zbog prirodnog poloZaja, ova uvala je
brodovima od davnina bila sigurna luka i pristaniste, a danas je omiljena destinacija i sigurno sidriste
mnogim nauti¢arima. Na tom podrucju pronadena su brojna arheoloska otkri¢a i predmeti u moruina
kopnu, a Sto svjedoci o Bobovis¢ima na Moru kao antickoj luci.

Opis izleta
- Cjelodnevni planinarski izlet iz mjesta Skrip do Postire uz posjet muzeju ulja i pauza za kupanje
i piknik
- Fakultativno: vecernji obilazak mjesta Bobovis¢a na moru i LoZis¢a i/ili Sutivan



Destinacija 2: Otok Brac — Pustinja Blaca i uvala Vela Farska

Nerezisca, polazna tocka naseg planinarskog izleta, je staro naselje u srcu otoka. U ovom slikovitom
malom mjestu dominira crkva Gospe od Karmela okruzena starim kamenim i bogato ukrasenim
kuc¢ama. Sudedi po velikom broji starih crkava na otoku Bracu vjera je od davnina igrala bitnu ulogu u
Zivotu stanovnika. O tome svjedodi i samostan Pustinja Blaca iz 16. stoljeca koji je smjeSten na juznoj
strani otoka Braca, izmedu mjesta Bol i Milna. Osnovan je od strane sveéenika glagoljasa koji su bjezali
pred osmanskom vojskom koja je tijekom tog vremena pokusSavala osvoijiti $to veci dio dalmatinske
obale. Izbjegli svecenici svoje su prvo skloniSte pronasli u kamenjem pregradenoj pecini, a naposlijetku
su izgradili i samostan i crkvu oko pecine i uz samu stijenu. Samostan je poseban po tome sto se do
njega moze dodi iskljucivo pjesice.



0Od samostana vodi pjesacka staza kroz presuseni kanjon do uvale Blaca, jednoj od posjeéenijih uvala

na juznoj obali otoka, u potpunosti okruzena gustom borovom Sumom. Uz uvalu Blaca i preostale uvale
Lozna, Mala Farska i Vela Farska svojom ljepotom ostavljaju svakog posjetitelje bez daha.

Opis izleta

- Planinarska cjelodnevna kruzna tura preko Pustinja Blaca, uvale Vela Farska i preko kanjona
do sela Obrsje natrag za Nerezis¢a, u trajanju od 10h s pauzama za odmor, kupanje i obilazak
samostana (piknik)

- Posjet samostanu Pustinja Blaca

- Kupanje u uvali Blaca

Destinacija 3: Otok Bra¢ — Vidova Gora i Bol

Vidova gora najvisi je vrh hrvatskog otoc¢ja s nadmorskom visinom od 780 m, stoga se s njega pruza
jedinstven pogled na sve strane svijeta. Pruza se izuzetan pogled na jednu od najljepsih hrvatskih plaza
— Zlatni rat koja svoj rt, prema vjetrovima u odredeno doba godine, okreée prema istoku ili zapadu.
Preko Hvarskog kanala, koji je ovdje najuzi, prostire se plodna dolina otoka Hvara. Po bistrom vremenu
mozemo uociti masiv Biokovo i ostale otoke od poluotoka Peljesca na istoku, preko Korcule, Visa,
BiSeva do daleke hridi Jabuke.



Plaza Zlatni rat, smjeStena izravno u podnozju Vidove Gore, je jedna od najljepsih Sljunéanih plaza na
Jadranu. Nastala je taloZzenjem finog zlatnog Sljunka oko podmorskog grebena u obliku jezi¢ca koji se
proteZze u more u duljini od 500m. Pod utjecajem vjetrova, valova i morskih struja taj jezi¢ni vrsak stalno
mijenja svoj oblik $to ga Cini zanimljivim prirodnim fenomenom. Zlatni rat je omiljeno mjesto surfera i
kite-surfera iz cijelog svijeta koji gledateljima pruZaju jedinstven spektakl akrobatike i vratolomija iznad
morske povrsine.

20-minutnom Setnjom od plaze Zlatni rat stizete u mjesto Bol, najstarijem obalnom naselju otoka

Braca. To je mjesto iznimno bogato povijesnom i kulturnom bastinom ¢emu svjedoce arhitektura i
ostali lokaliteti gradske jezgre.

Opis izleta



- Planinarska tura iz mjesta Gazul na vrh Vidova Gora i spust do mjesta Bol, u trajanju od cca.
5h (piknik na vrhu)

- Kupanje na plaZi Zlatni Rat u poslijepodnevnim satima

- Obilazak mjesta Bol

Destinacija 4: Samostan Pustinja Draceva luka i Zmajeva Spilja na Bracu
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Pustinjacki samostan “Draceva luka” iznad Murvice na Bracu kojeg su podigli sveéenici iz Poljica krajem
15. stoljeca bjezeci pred Turcima, je tajanstveno mjesto s bogatom povijesti. Danas u dobro ocuvanim
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ruSevinama, ovo mjesto podsjeca na zaboravljeno i zanemareno blago u odnosu na poznatiju Pustinju
Blaca, a Setajudi se kroz prostorije samostana posjetioci ée moc¢ uZivati u prekrasnim panoramskim
pogledima na uvalu Murvica i susjedni otok Hvar.

Nedaleko od Draceve luke na brdu nalazi se dodatna tajanstvena znamenitost - Zmajeva Spilja takoder

zvana Drakonjina pecina. Ovaj prvorazredni spomenik svjedoci samostanskom Zivotu poljickih
svecéenika glagoljasa iz petnaestog stoljeca koji su ovo mjesto koristili kao obitavaliste i hram u kojem
su provodili svoj redovnicki Zivot. Pecina skriva takoder price o vilama, vjeSticama i Orkomarinu,
jednookom divu koji je sukladno legendi Zivio u ovoj pecini.

Opis izleta

- Planinarska tura iz mjesta Gazul do uvale Murvica

- Obilazak rusevina samostana Pustinja Draceva luka i Zmajeve Spilje
- Kupanje u uvali Murvica (piknik)

- Fakultativno: vecernji obilazak mjesta Milna

Destinacija 5: Otok Hvar — stara hvarska sela i vrh Sveti Nikola

Otok Hvar, kralj medu dalmatinskim otocima kojeg narod takoder naziva Suncani Hvar zbog najveceg
broja suncanih dana u godini, poznat je od antike po svom vaznom strateskom i nautickom polozaju,
starim povijesnim selima, kulturnim i prirodnim spomenicima. S duZzinom od 68km najduzi je otok u
Jadranskom moru. Brojne slikovite plaZze i kristalno bistro more, obilje sunca s prosje¢no 2700 suncanih
sati godisnje, netaknuta priroda i rajske uvale, mirisi lavande, maslina i vina kao i iznimno bogata
povijesna i kulturna bastina ovaj otok ¢ine nezaobilaznom destinacijom za svakog ljubitelja morskih
bisera.



Najvisi vrh na otoku je vrh Sveti Nikola s nadmorskom visinom od 628m, Sto ga Cini treCem vrhu
jadranskih otoka iza Vidove Gore 780m na Bracu i Gorice 648m na Cresu. Do vrha Svetog Nikole vodi
prekrasna planinarska staza koja prolazi kroz stara hvarska sela Vrbanj, Svirée i Dol. Dok je Vrbanj
najvece selo na otoku i poznato je kao povijesno skloniste gusara, mjesto Svirce ¢e vas oduseviti svojim
kamenim ku¢ama povezanim mosti¢ima, a selo Dol je zanimljivo po tome $to se sastoji od dva dijela,
zapadni dio Dol Sv. Marije i isto¢ni dio Dol Sv. Ane. Hodajuci prema vrhu Sveti Nikola posjetitelji ¢e
uzivati u skrivenoj hvarskoj prirodi i svim njenim ¢arima, dok ¢e na samom vrhu jedinstven panoramski
pogled na okolna mjesta i otoke ostavljati bez daha.

Opis izleta



- Planinarska tura preko starih hvarskih sela (Vrbanj, Svirée, Dol) i na vrh Sveti Nikola, cca. 5h
hoda (piknik na vrhu)
- Pauza za kupanje i odmor u uvali Soline pokraj mjesta Vrboska

Destinacija 6: Otok Hvar — Velo Grablje i Malo Grablje, Milna i grad Hvar

Setnjom kroz povijesna mjesta otoka Hvara otkrit ¢éete mnogobrojne povijesne zanimljivosti oto¢nog
Zivota i zaviriti u kadrove proslosti. Svako mjesto je jedinstveno i bogato spomenicima: Velo Grablje i
Malo Grablje su danas gotovo napustena sela dok su u proslosti bila mjesta poznata po proizvodnji
dobrog vina, maslinova ulja i meda a danas i dalje odusevljavaju slikovitom arhitekturom kamenih kuéa
i dvorista. U mjestu Milna, starom Sarmantnom mediteranskom naselju uz obalu posjetitelji ée uZivati
u kupaniju i Setnji rajskim uvalama i borovom Sumom, svega 4km udaljeno od grada Hvara. Grad Hvar
bit ¢e vrhunac naseg izleta, to je grad prepun mediteranskih ¢arolija, kulturnih spomenika i kulinarskih
dozivljaja. Sa tvrdave Fortica pruZa se fantasti¢an pogled na sam grad Hvar i na Paklene otoke koji
nalikuju na Sumovite otociée okruzene tirkiznim Cistim morem, prepuni suncanih uvala koje su svakom
posjetitelju odmor za srce i dusu.

Opis izleta
- Planinarska tura preko Velo i Malo Grablje, Milna sve do grada Hvara, cca. 4h hoda

- Odmor i kupanje u uvali Robinson (piknik)
- Posjet utvrdi Fortica i obilazak grada Hvara
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Destinacija 7: Otok Vis — od grada Visa do Komize

Otok Vis je dio viskog arhipelaga kojem pripadaju i otoci¢i BiSevo, Sveti Andrija, Brusnik, Jabuka i
Palagruza. Ovo jedinstveno geografsko podrucje postalo je 2019. godine dio Europske mreze
geoparkova i nalazi se na UNESCO-vom popisu svjetske bastine. Unutrasnjost otoka Visa izgradena je
od vulkanskih stijena, za razliku od ostalih otoka koji su izgradeni od sedimentnih stijena. U povijesti
bivse Jugoslavije otok Vis bio je vojni otok ¢emu svjedocCe brojni lokaliteti poput Titovih Spilja, vojnih
tunela i raketne baze.

Sam grad Vis, antic¢ka Issa, osnovao je sirakuski tiranin Dionizije Stariji oko 397. godine pr. Kr. kao
uporiste grckom naseljavanju Jadrana te jo$ danas viska arhitektura svjedoci bogatoj povijesti toga
grada. Na putu od grada Visa na istocnoj strani otoka prema gradu Komiza na zapadnoj strani otoka
planinarska staza prolazi kraj Titovih Spilja, dviju malih $pilja djelomi¢no zazidanih ulaza u kojima je
Josip Broz Tito i njegovo partizansko vodstvo tajno boravilo nekoliko mjeseci tijekom Drugog svjetskog
rata. Do Spilja vodi pristupni put od 275 stuba kojima ¢ete uroniti u prizore jugoslavenske povijesti.
Nedaleko od Titovih $pilja nalazi se vrh Hum, najvisi vrh otoka, na nadmorskoj visini od 587m, a u
njegovoj neposrednoj blizini smjeStena je crkvica Svetog Duha s koje se pruZa jedinstven pogled na
grad KomiZa dok u pozadini u morskom plavetnilu blista otoci¢ BiSevo.

Opis izleta

- Planinarski izlet iz grada Visa do Komize preko Titovih Spilja i vrha Hum, cca. 5h hoda (piknik)
- Obilazak grada Komiza i kupanje
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Destinacija 8: Otok BiSevo

Otok BiSevo je mali biser Mediterana, otoci¢ od samo 6 kilometara kvadratnih, dom za petnaestak ljudi,
a dijeli ga od mjesta Komize samo 5 nautickih milja. Posjetivsi ovaj otok ulazit ¢ete u drugu vremensku
dimenziju daleko od modernog svijeta. Ljepota ovog prirodnog okruZenja zadiviti ée svakog
posjetitelja, a azurno plavu boju Modre $pilje pamtiti ¢ete jos dugo.

Opis izleta

- Plovidba do otoka BiSevo

- Obilazak Modre $pilje i Medvidine Spilje
- Pauzaza kupanje i piknik

- Obilazak grada Visa u vecernjim satima

12



Destinacija 9: Split i Park Suma Marjan, Klis

Split je najveci grad u Dalmaciji, a po broju stanovnika i drugi najveci grad u Hrvatskoj. Setnja kroz
splitsku staru jezgru voditi ¢e vas u davnu antic¢ku proslost toga grada, dok ¢e vas Park Suma Marjan
ocaravati svojom mediteranskom florom i jedinstvenim vidikovcem na grad Split i splitsku luku.

Utvrda Klis, takoder poznata pod nazivom Vrata Dalmacije i samo nekoliko kilometara sjeverno
udaljena od grada Splita, je nezaobilazna kulturna bastina s iznimnom povijesnom vaznoséu zbog svog
strateSkog i obrambenog polozaja. Naime, zbog svog polozaja izmedu dvije planine, Kozjak i Mosor,
tvrdava Klis je u povijesti odigrala vaznu ulogu u obrani cijele Dalmacije, a posebice protiv osmanskih
invazija. Vidikovac sa tvrdave pruZa jedinstven pogled na grad Split, splitsku luku i okolne otoke.
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Opis izleta

- Planinarska Setnja Park Sumom Marjan u prijepodnevnim satima
- Rucak u gradu Splitu i obilazak stare gradske jezgre
- Fakultativno: transfer iz Splita za Klis i posjet utvrdi Klis
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